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Dos tipos de Virus de Papiloma 
Humano son los causantes del 70% 

del cáncer de cuello de útero cada 
año en promedio en el mundo.

El Virus del Papiloma Humano
Casi el 100% de los casos de cáncer cérvicouterino son producidos por el Virus Papiloma Humano o VPH. 
Este virus se transmite principalmente a través de relaciones sexuales, pero también puede ser contraído 

por el contacto piel a piel. Es especialmente dañino en las mujeres, por eso es necesario estar informados 
sobre su detección y prevención. DEben acudir al menos una vez al año al ginecólogo para realizarse el 

examen de Papanicolau o PAP.
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aprende más

Genera lesiones severas en el 
tracto genital, tanto en hombres 
como en mujeres. 

Utiliza condones. �
�Éstos han ayudado a bajar la tasa 
de incidencia de cáncer cervical.

Después del contagio, la persona 
no presenta anormalidades que 
se puedan detectar mediante un 
examen médico.

Existen muchas variedades del 
virus. Treinta de ellas son capaces 
de infectar el tracto genital. 

Algunos tipos pueden producir 
cáncer vulvar y vaginal, o verrugas 
genitales en la vulva, pene y ano.
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¿Cómo prevenir?

Realízate el PAP una vez 
al año. 
Ayuda a detectar células 
anormales en el revestimiento 
del cuello uterino.

Vacúnate.  
Existen vacunas que 
previenen el contagio, pero 
éstas requieren de una 
evaluación médica previa y 
deben ser indicadas por un 
profesional.

Mantén una relación a 
largo plazo.  
La monogamia con una 
pareja no infectada es 
la estrategia con más 
posibilidades de prevenir la 
infección del Papiloma.
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