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Subclado K de influenza A (H3N?2)

El subclado K es una variante del virus de la influenza A (H3N2).
Los virus cambian de manera natural con el tiempo, y estos
cambios dan origen a distintas “variantes” del mismo virus,
Ilamadas subclados. El subclado K no corresponde a un virus
nuevo ni distinto, sino a una forma esperable de evolucién del
virusdelainfluenza

é¢Cudlessonlos signosy sintomas mas comunes?
* Fiebresobre38°C

» Tos

» Dolordecabeza

« Dolormuscular

* Dolordegarganta

¢Como se contagia?

- Através de gotitas que se expulsan al toser, estornudar o
hablar.

* Por contacto con superficies contaminadas y luego
tocarselacara,labocaolanariz.

Recomendaciones

Promover higiene de manos.

*

¥

« Uso de mascarillas en espacios cerrados v de alta concurrencia, especialmente en personas que

presenten sintomas respiratorios.

* Promover activamente la vacunacion contra virus respiratorios (Influenza, SARS-CoV-2 y VRS).

« Laspersonas que presenten sintomas respiratorios evitar asistir a actividades sociales de cualquier tipo

(aislamiento voluntario).

e Promover el uso de Salud Responde (600 360 7777) como canal de orientacion.

Las mutualidades deempleadores son fiscalizadas porla Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl)
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