MANEJO MANUAL DE CARGA

. Movimiento de sacos

N°1 en prevencion

Dado que normalmente los sacos carecen de rigidez, se deben
considerar los siguientes factores que se sefialan a continuacion:
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Mantener derecho el saco y ubicar Agarrar una esquina superior del
correctamente los pies. saco, y con la otra mano la esquina
de la base.
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O Si el saco es lo suficientemente blando, se le
pueden hacer orejas en las esquinas y tomarlo
firmemente con las manos.

© Acercarlo y mantenerlo cerca al cuerpo.




