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al trabajar en el área veterinaria 
o de la salud

Se deben tomar medidas preventivas especiales 
porque son los rubros más expuestos a los 
agentes biológicos, los que pueden ser 
perjudiciales para su  salud. 

La higiene industrial en estos lugares 
de trabajo debe ser la adecuada 
para  prevenir accidentes laborales 
y enfermedades profesionales 
causados por estos tipos 
de agentes. 
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Aprende a prevenir

Riesgos biológicos en el 
lugar de trabajo

Los riesgos biológicos están vinculados a enfermedades que se contagian 
por razones de trabajo. La Higiene Industrial tiene un papel primordial para 

controlar estos peligros. 

Agentes inanimados
Están en los pelos de animales y algunas 
maderas. Generalmente provocan 
reacciones alérgicas. 

Medidas preventivas frente a riesgos biológicos

• Utilizar guantes, 
mascarillas, gafas, 
batas y cualquier 
otro implemento de 
protección personal 
necesario. • Usar desinfectantes como hipoclo-

rito sódico, formaldehido, glutaral-
dehido, N-duopropenida, povidona 
yodada, gluconato de clorhexidina, 
entre otros, así como biocidas en la 
limpieza de conductos de aire. 

• Preocuparse que 
todos los trabajadores 
de este rubro tengan 
vacunas, inmunoglobulinas 
y quimioprofilaxis, porque 
trabajan como 
barrera biológica.

• Evitar el tiempo de 
exposición a estos 
agentes. Si no se puede, 

reducir el periodo de exposición. 

• Evitar el desarrollo 
y la diseminación de 
los gérmenes.

existen dos tipos de agentes

Agentes animados
Parásitos, hongos, bacterias y 
virus. Éstos deben mantenerse 
controlados.


