Alerta de Sequridad / Accidente grave

seguro
laboral

Persona trabajadora sufre caida a distinto nivel desde
techumbre por colapso de superficie fragil

El accidente ocurrié durante la ejecucion de
labores de mantenimiento preventivo de
equipos de aire acondicionado emplazados
en el tercer piso de un establecimiento
educacional. La tarea era desarrollada por
dos personas trabajadoras del drea de
climatizacién. En ese contexto, una de las
personas trabajadoras decidio acceder a las
unidades exteriores de los equipos
atravesando una ventana, ingresando a la
techumbre correspondiente al gimnasio del
recinto con el propdsito de efectuar
mediciones operacionales mediante un
instrumentotipo tester.

Una vez sobre la cubierta, la persona
trabajadora realizé mediciones en el primer
equipo y, posteriormente, se desplazé hacia
una segunda unidad para continuar con la
mismaactividad. Durantedicho transito, una
seccion de la superficie sobre la que se
movilizaba cedié repentinamente
(segmento de plancha tipo tragaluz),
provocando una caida libre desde
aproximadamente nueve metros dealtura.

Descripcion del accidente ///

Causas del accidente

» Ausenciademedios seguros paraelaccesoalosequiposdeaireacondicionado
emplazadoseneltercer pisodeunestablecimiento.

» Desplazamientodelapersonatrabajadorasobreunatechumbreconsuperficies
fragiles noidentificadas ni protegidas, susceptibles de colapsobajo carga
peatonal.

» |nexistenciadesistema personal dedetenciénde caidas (SPDC), talescomo lineas
devida,puntosdeanclajeoarnésenusoalmomentodelaactividad.

» Fallasenel procesodeidentificacién de peligrosy evaluacionderiesgos, por
cuantolamatrizexistenteno considerabaelriesgo decaidaadistintonivel parala
actividad especificaderevisidonenalturadeequipos enterreno.

» Insuficienciaenlos procedimientos detrabajo seguro. Sibienlaentidad
empleadoracontabaconunPTS demantenciéndeequiposdeaireacondicionado
yconunprocedimiento generaldetrabajoenaltura, noabordaban
especificamentelosriesgos derivadosdetrabajos sobretechumbres.

» Faltadeunanalisis segurodetrabajo previoaliniciodelaactividad, niuna
inspeccion especificadelatechumbre paraidentificar puntos de colapso,zonas
notransitables o requerimientos de proteccién colectivay personal.

» Brechasenlajerarquizaciondecontroles.Las medidas documentadas se centran
principalmente en el comportamientoy eneluso de proteccidon personal, perono
enlaimplementaciéndecontrolesdeingenieriay proteccion colectiva
indispensables cuando setrabajasobre cubiertas fragiles.

Este material se presenta solamente con fines informativos y permite dar cumplimiento a lo establecido por la SUSESO en su circular N° 2611/2010. Las empresas adheridas deberan
evaluarestainformacién paradeterminarsise puedeaplicarasussituacionesy practicas especificas.
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Lecciones aprendidas

Entidad empleadora:

© Redefinirlas medidas preventivas paraeltrabajo sobretechumbres, priorizando controles deingenieriay proteccion colectiva. En superficies
fragiles (techumbres), se debenimplementar pasarelas de transito seguras, (cubiertas resistentes que seapoyen sobresoportesdela
estructura). Cuando noseaposiblegarantizar unasuperficie segura, elacceso debe prohibirse o condicionarse a un sistema alternativo como
elusodeplataformaelevadorade personas (PEMP).

® Revisaryactualizarsuidentificaciénde peligrosy evaluacién deriesgos,incorporando expresamentelas tareas de mantencién querequieran
accesoacubiertas, revision de unidades exteriores, transito sobretechumbres y exposicion a superficies fragiles, determinando medidas de
control especificas para cadatipodeactividad.

© Actualizarlos procedimientosdetrabajoseguro aplicablesalamantencién deequipos de climatizacionen altura,integrando de forma
especificalas condiciones detrabajo sobretechumbres. Estos procedimientos deben establecer el paso a paso operacional, las condiciones de
acceso, el método deinspeccion previadela cubierta, laimplementacion obligatoriade pasarelas o plataformasy el uso desistemas de
proteccién contra caidas (SPDC).

© Exigirlarealizaciéndeunanalisis segurodetrabajo (AST) previo atodaintervencion enaltura, conelobjeto de quese verifiqueenterrenola
superficiedetrabajo, el punto deaccesoy el sistemade anclaje para el SPDC. Estaevaluacion previadebe documentarsey ser conocida porlas
personas trabajadorasintervinientes, especialmente cuandoellugardetrabajoseavariable o pertenezcaainstalaciones deterceros.

© Complementarlaformacion existente coninstruccion especificasobretrabajo entechumbres,identificacién desuperficies fragiles, limites de
carga,rutassegurasdetransitoy criterios desuspensiondelatarea.Laacreditacion de cursos generales detrabajo enalturanoreemplazala
necesidad deformacion especifica.

@ Finalmente, esimportanteasegurarque hayaunaconexion claraentrelamatrizderiesgos,|os procedimientos detrabajo seguro, el analisis
previoy lasupervisién. Asi,el control del riesgo de caidas desde diferentes alturas no dependerasolo del comportamiento de cada persona.

Lecciones aprendidas

Personas trabajadoras:

© Abstenersedeacceder, transitar o permanecer sobretechumbres, cubiertas livianas o superficies cuyaresistencia estructural no hayasido
previamente verificaday autorizada formalmente porla entidad empleadora.

® Utilizarentodo momento los sistemas de proteccién personal contra caidas (SPDC) definidos paralatarea, poniendo especial atencion al
sistemaopuntodeanclaje,sininiciaractividades cuando dichos elementos no seencuentrendisponibles,instalados o en condiciones de uso.

©® Antesdecomenzarlatarea,lapersonatrabajadoradebe participarenlarevisiondecondicionesdel lugar,identificar puntosderiesgo visibles
y detenerlaactividad cuando no exista claridad sobrelaresistenciadelasuperficieosobrelaeficaciadelos controles.

Este material se presenta solamente con fines informativos y permite dar cumplimiento a lo establecido por la SUSESO en su circular N° 2611/2010. Las empresas adheridas deberan
evaluarestainformacién paradeterminarsise puedeaplicarasussituacionesy practicas especificas.



