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Virus Hanta

VirusHanta pertenece alafamiliabunyaviridae

Caracteristicas

Virus Hanta pertenece a la familia Bunyaviridae, virus con
envoltura que en su interior presentan una nucleocapside
helicoidal, cuyo genoma es de ARN monocatenario, circular y
de polaridad negativa, dividido en tres segmentos de ARN de
diferentelongitud.Laenfermedad provocadaporelvirusHanta,
se caracteriza por producir fiebre alta, dolor de cabeza, dolores
osteo-muscularesy sintomas gastrointestinales como nauseas,
vomitos o dolor abdominal. La fiebre puede sobrepasar los
38° C e ir acompafiada de tos y dificultades para respirar. En
Argentina y en Chile, el ratdn de cola larga o lauchita de los
espinos (Oligorysomys longicaudatus) y otras especies del
género Oligorysomys representan el reservorio natural de este
agente zoonotico, cuyo habitat vadesde el Desierto de Atacama
hastala Xl Region.

El sindrome pulmonar por hantavirus es una enfermedad poco
frecuente. Anualmente, se diagnostican entre 40 y 60 casos en
todo Chile, sin embargo, se trata de una patologia grave y un
30-40%delos casosfallece.

Sinénimos: Hantaan virus (ANDV)

Infeccion

Los virus Hanta predominan en toda América; se identifican
como productores de enfermedad febril asociada con
insuficiencia respiratoria aguda, shocky una mortalidad del 40
a 50%; esta forma clinica se conoce como sindrome pulmonar
por Hantavirus (SPHV).

El diagndstico se basa principalmente en pruebas seroldgicas
para detectar Hantavirus especificos IgM?, 1IgG? y anticuerpos
neutralizantes contra la proteina “N" o glicoproteinas3.
Se pueden utilizar diferentes métodos seroldgicos,
incluyendo ensayo de inmunofluorescencia, inhibicién de
la hemaglutinacion de ensayo y las pruebas de fijacion del
complemento. Si se sospecha la presencia de SPHV, ademas
de los estudios seroldgicos sefialados, habra que realizar una
hematimetria, radiografias detéraxysaturaciéondeoxigeno.

Propagacién y transmisién

Elraténinfectadoeliminaelvirusatravésdelaorina,lashecesy
lasaliva,y éstesetransmiteal serhumano fundamentalmentea
travésdelaviarespiratoria.

Laenfermedad se contagia por:

Respirar pequefias gotas frescas o secas, o aire contaminado
porsaliva,orinaoexcrementosdeunraténinfectado.

Ingerir alimentos o agua contaminados con orina, heces o
salivadeestosroedores.

Tener contacto directo con excrementos o secreciones de
ratones infectados (por ejemplo, tocar ratones, vivos o
muertos, con las manos descubiertas; contacto directo de
heridasconratonesosuorina,salivao heces).

Tocar cualquier objeto donde haya sido depositado el virus

(herramientas, utensilios, muebles, ropa) y luego acercar la
mano alanariz,ojosoboca.

' Inmunoglobulina M (IgM): se encuentra principalmente enlasangrey en el liquido linfatico; este es el primer anticuerpo que fabrica el cuerpo para combatir una nuevainfeccion.
2InmunoglobulinaG(IgG):es el tipode anticuerpo que mas abundaen el cuerpo. Seencuentraenlasangrey enotros fluidos, y brinda proteccién contralasinfecciones bacterianasy viricas. La IgG puede

tardaruntiempo enformarsedespuésdeunainfeccion o vacunacion.

3LaproteinaNucleocapside (N)delos coronavirussonlas principales dianas delarespuestainmuney por eso se usan enlamayor partedelas pruebas para detectar anticuerpos.
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Sermordido porunraténinfectado.

No existe evidencia de transmision del virus por insectos,
animales domésticos o ganado. En Argentinase hainformado
deun caso de posible contagio de persona a persona, aunque
sedesconoceelmecanismo de estatransmision.

La infeccion por via respiratoria ocurre en lugares cerrados y
con presenciarecientederatones, porloquelatransmisiones

poco frecuenteenlugares abiertos, expuestosal vientoy alsol.

Enformainfrecuenteel virus hanta puedetransmitirsedeuna
personaaotra,especialmentealaparejadeuncaso.

Rubro vy actividades laborales con riesgo

Zoonosispocofrecuenteyesporadicaenlamayoriadelos paises
del cono sur americano, el riesgo de exposicién ocupacional
incluye a los trabajadores que realizan tareas agricolas
asociadas a limpieza de terrenos, bodegas, establos, etc,
guardabosques, trabajadores forestales, médicos veterinariosy
trabajadores querealizantareas enlaboratorios pecuarios.

En Chile la enfermedad es endémica, con una presentaciéon de
tipoestacionalenprimavera-verano,concentrandosealrededor
de 70% de los casos entre noviembre y marzo de cada afo. El
verano es una temporada propicia para el contagio del virus
Hanta, debido a la mayor circulacién de visitantes en campos y
bosques y, el aumento de las actividades agricolas y forestales.
Por eso, el llamado es a tomar una serie de precauciones que
minimizan el riesgo.
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