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servicios

1 PROGRAMA ALCOHOL Y DROGAS

DESCRIPCION DEL SERVICIO

El Programa de Alcohol y Drogas, es un Servicio de Salud Preventiva, que
tiene como objetivo acompafiar al cliente en el desarrollo de una politica,
sensibilizar a sus trabajadores sobre los riesgos y consecuencias asociadas
al consumo, y descartar, a través de examenes aleatorios, cualquier tipo de
sustancia licita e ilicita dentro de la empresa.

Las matrices en las cuales es posible realizar los testeos, se encuentran:
* Sangre

* Orina

* Saliva

Se sugiere realizar contramuestras para confirmacion de positividad, a
través de nuestros laboratorios en convenio.

ARANCELES

Asesoria 14,7 UF

Charlas : 2,51 UF (online)
Charlas: : 3 UF (presencial)
Testeos : Dependera de la

matriz 'y namero
de sustancias a
evaluar.

CONTACTO
ventas@achsservicios.cl

Maria Elena Donoso
medonosob@achsservicios.cl
+56985793159
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2 INMUNIZACION INFLUENZA

DESCRIPCION DEL SERVICIO

La influenza es una enfermedad potencialmente grave que puede
llevar a la hospitalizacion e incluso la muerte.

La recomendacién es vacunarse antes del inicio del invierno, cuando
aumenta la circulacion de los virus respiratorios.

El proceso de venta inicia en diciembre y finaliza en mayo. El servicio
se entrega entre marzo y junio en terreno.

IMPORTANTE:

Al ser un producto bioldgico, las vacunas NO estan sujetas a canje ni
devolucion, por lo tanto la cantidad solicitada a través del formulario
de inscripcion y confirmada en la Orden de Compra seran las
facturadas al finalizar la prestacion, independiente de las dosis
administradas.

ARANCELES

Los aranceles se definen
ano a ano en el mes de
diciembre.

CONTACTO
ventas@achsservicios.cl

Sara Ortega Montenegro
stortegam@achsservicios.cl
+569939107185
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SERVICIO DE EVALUACIONES
3 B | ABORALES (SEL)

DESCRIPCION DEL SERVICIO

Evaluacion médica que se realiza a fin de conocer la condicién mental y
fisica de un trabajador para desempefar las tareas y/o actividades
laborales que implica su cargo o puesto de trabajo.

SEL Terreno

Corresponde a Campafias de evaluaciones ocupacionales vy
preocupacionales que no requieren de Resolucién Sanitaria para su
ejecucion, tales como, bateria basica y sicosensotécnicos, entre otros.

Requisitos
- Sala con 1 escritorio y 2 sillas para la realizacion de examenes

- Salacon 1 escritorio y 2 sillas para la consulta médica
- Bafio cercano

Movil SEL

Considera las evaluaciones ocupacionales y preocupacionales, en las
cuales solicitan examenes que requieren de Resolucion Sanitaria, tales
como altura geografica y silice, entre otros.

ARANCELES

SEL cuenta con 29 baterias
médicas y 2 psicoldgicas.

Si requiere mayor informacion,
solicitar tarifario.

CONTACTO
ventas@achsservicios.cl

Maria Elena Donoso
medonosob@achsservicios.cl
+56985793159
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4 CALIDAD DE VIDA'Y BIENESTAR

DESCRIPCION DEL SERVICIO

Se encuentra enfocado en apoyar a las empresas y sus colaboradores
en temas de salud, calidad de vida y bienestar, a través de variados
Servicios.

Bienestar
» Pausas Activas
» Masajes en Silla
* Programa apoyo psicologico

Charlas
* Actividad fisica y nutricion
* Alcohol y drogas
* Autocuidado, primeros auxilios y prevencion de enfermedades
* Equidad de género
* Inclusion

Inclusién
Considera Analisis de puesto de trabajo, Taller de Sensibilizacion,
Estudio de Accesibilidad, Programa de Acompafamiento, Apoyo
para obtencion de credencial, Evaluacion de ajustes razonables,
Pesquisa situacion de discapacidad al interior de la empresa.

ARANCELES

Pausas activas : $21.500 (online)
Pausas activas : $22.500 (presencial)

Masajes en silla : $24.355 (habil)
Masajes en silla : $29.300 (inhabil)

Programa apoyo psicoldgico individual

: $134.957 (online)
Programa apoyo psicolégico grupal

: $71.430 (online)
Programa apoyo psicolégico grupal

: $91.070 (presencial)

Charlas : $85.000 (online)
Charlas : $93.300 (presencial)
Charlas de Inclusion y Equidad de
género : $114.990 (online)
Inclusién : Para mayor
informacion,

solicitar cotizacion

CONTACTO
ventas@achsservicios.cl

Sandra Vivar
svivar@achsservicios.cl
+56985793159
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PROGRAMA FATIGAY
5 B SOMNOLENCIA

DESCRIPCION DEL SERVICIO

Pesquisar trabajadores con fatiga con la finalidad de minimizar y
controlar el riesgo de incidentes o accidentes causados por este
trastorno.

El servicio busca evaluar el nivel de fatiga de los trabajadores al inicio o
durante su jornada, a través de Access Point

- Dispositivo en terreno

- Estimar el nivel de fatiga de los trabajadores a través de una
evaluacion

- Evaluacién objetiva de alerta y concentracion en 2-3 minutos

- El resultado se entrega de forma inmediata a través de un ticket
impreso que indica el nivel de fatiga (4 niveles)

A partir del nivel de fatiga que indique Access Point, se deberan tomar
las acciones detalladas en el Protocolo de intervencion(*), previamente
acordado con la empresa e informado a los trabajadores.

(*) Monitoreo y supervision tanto de las evaluaciones en Access Point
como de la implementacion del Protocolo de Intervencion seria
responsabilidad de la empresa

ARANCELES

Para mayor informacion,
solicitar cotizacion.

CONTACTO
ventas@achsservicios.cl

Maria Elena Donoso
medonosob@achsservicios.cl
+56985793159



OPERATIVOS DE SALUD

DESCRIPCION DEL SERVICIO
ARANCELES

Programa orientado a detectar riesgo cardiovascular, a través de la

medicion de distintos parametros como glicemia capilar, presion arterial,
peso, talla, indice de masa corporal (IMC), circunferencia abdominal y T’aba’ad“es

CARDIOVASCULAR

educacion en estilos de vida saludable. El Servicio Nutricional ademas 15 $7.640 $9.380  $16.890
incluye porcentaje y medicién de grasa corporal. 30 $5.110 $6.850  $16.890
50 $5.620 $7.350 $14.680

$4.860 $6.600 $14.680

Operativo Cardiovascular

Todos incluyen Encuesta de Salud, Célculo de indice de Masa Corporal,
Trabajadores

Circunferencia de Cintura, Presion Arterial, Frecuencia Cardiaca, Glicemia.

- Esencial: Sin adicionales $7300 | 5830 | 9830
- Integral: Ademas incluye Colesterol Total 30 SO [ SHERD L[S
- Plus: Ademas incluye Colesterol HDL, Triglicéridos 2 S EHD ELE
100 $4.260 $7.620 $9.270
Operativo Nutricional
Todos incluyen Encuesta de Salud, Célculo de indice de Masa Corporal,
Circunferencia de Cintura, Presion Arterial, Frecuencia Cardiaca,
Porcentaje de grasa y musculo. CONTACTO
- Esencial: Sin adicionales ventas@achsservicios.cl
- Integral: Ademas incluye Glicemia, Colesterol Total, Medicion de pliegues
« Plus: Ademas incluye Glicemia, Colesterol Total, Medicion de pliegues, Maria Elena Donoso
Pauta de Alimentacién Basica medonosob@achsservicios.cl

+56985793159




CONSIDERACIONES DE NUESTROS SERVICIOS

* El alcance de nuestros Servicios es Nacional.

* Los aranceles son netos, es decir, se les debe incluir IVA. A excepcién del
Servicio de charlas, las cuales son exentas.

* Para las atenciones en terreno se debe considerar tarifa por traslado del
personal, indicada en la siguiente tabla:

. ° LUGAR DE ATENCION TARIFA POR VISITA
Se rV I c I O S RM (dentro de anillo Vespucio) $16.000

RM (fuera de anillo Vespucio) $25.000
RM zona rural $42.000
Regiones Urbano $16.000
Regiones Rural $50.000
Zona Extrema Evaluable caso a caso

* Los Servicios se realizan soOlo previa entrega de Orden de Compra o
documento contable.

* Una vez recepcionada la Orden de Compra, contamos con 5 dias en RM y
7 dias habiles para entregar el Servicio.

* Nuestras cotizaciones tienen una vigencia de 15 dias habiles.
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